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L’ HBSC, in collaborazione con I’ Ufficio Regionale per |I' Europa dell’ Organizzazione Mondiale della
Sanita? (OMS), a cadenza quadriennale, conduce uno studio con I’ obiettivo di approfondire la comprensione
dei determinanti di salute e di analizzare |a percezione del benessere dei ragazzi, utilizzando i risultati
ottenuti per orientare le politiche rivolte ai giovani siaalivello nazionale che internazionale. Il nostro Istituto
Scolastico e in particolare le classi 2"DL e 4"AL sono state individuate come classi campione per la
rilevazione dei dati che avverra attraverso questionari anonimi somministrati online. Gli aspetti analizzati dal
guestionario per | ragazzi riguarderanno: i comportamenti correlati con la salute; la salute e il benessere
individuale; il contesto sociale; il contesto ambientale di sviluppo delle competenze relazionali.
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